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VéaZeny pane doktore,

odpovidam na Vasi interpelaci ze dne 6. 12. 2018 ve véci alarmujiciho vzestupu alergii, jak vyplynulo
z Analyzy zdravotniho stavu obyvatel Kroméfize. Tato analyza je zroku 2016 a v soucasné dobé
uvaZujeme o jeji aktualizaci. Vas dotaz na planovana opatfeni ze strany mésta bude uveden z povahy

véci jen u faktori 2 a 3.

Narlst alergii je celosvétovym fenoménem. V souasné dobé se vyskytuje néjaka forma alergie
u kazdého tretiho ¢lovéka a podle dlouhodobéjsich odhad( se predpoklada, Ze v roce 2050 se bude
vyskytovat néjaka forma alergie u kazdého druhého ¢lovéka.

Podil na nartistu poCtu lé¢enych pacientll v Kroméfizi ovliviiuje celd fada faktor, z nichz kvalita ovzdusi
je jen jeden z nich. V mé odpovédi se budu vénovat postupné alespon tém nejdilezit&jsim.

1. Faktor: koncentrace alergologické péce

Zasadni vliv na narlst diagnostikovanych alergii za sledované obdobi ma koncentrace alergologické
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sice konstatuji narust poctu pacientt v ambulancich, rozhodné to neni podle jejich ndzoru o 100%, jak
by vyplyvalo z uvedeného grafu. Ve sledovaném obdobi pfibyly alergologické ambulance (cca 4 roky
v Kroméfizi |é¢i pacienty nejen z Kroméfize, ale i ze Zlina, Otrokovic, Napajedel, Prosté&jova, Hulina a
daldich obci. Je také tfeba vzit v Uvahu, Ze néktefi pacienti navstivili vice neZ jednoho alergologa, a tato
skutecnost rovnéz ovlivnila vysledny statisticky Gdaj. V ne posledni fadé mohla byt statisticka data
ovlivnéna vykazovanymi kédy zahrnujicimi koZni a plicni alergie.

2. Faktor: kvalita ovzdusi

Vyrazny vliv na vyskyt alergii ma obecné kvalita ovzdusi. Realizace aktivit v oblasti monitoringu kvality
ovzdusi a nasledna z toho plynouci mozna opatfeni budou realizovana v postupnych fazich. V souc¢asné
dobé probiha v rémci mistni Agendy 21, kterou zastitoval v minulém obdobi pan mistostarosta Dr.
Motycka, faze méreni kvality ovzdusi Zdravotnim Ustavem v Ostravé. Bude probihat v roce 2019. Cilem

vowe

se Gdaje Ceského hydrometeorologického Ustavu AIM v Té3fovicich budou lisit od dat namérenych v



Kroméf¥iZi. To je také dlvod, pro¢ byla doporucena Zdravotnim Ustavem v Ostravé stanice stacionarni
s tim, Ze misto méfeni bylo umisténo do oblasti s co nejvyssi imisni zat&%i (v Gvahu pfipadaly na zékladé
analyzy imisnich zatéZi v jednotlivych oblastech mésta 4 oblasti, pficem? ulice 1. maje (ne zcela piesné
nazvana ve zpravach centrem mésta) pfedstavovala univerzalni oblast, ve které se pfedpoklada vyskyt
viech zdrojl znecisténi ovzdusi.

Po této fazi budou nasledovat v oblasti zlepSovani zdravotniho prostiedi ve mésté dalsi kroky. Podle
vysledku méfeni Zdravotniho Ustavu v Ostravé se pFipadné zaméfime na takovy monitoring oblasti
(s vyskytem vybranych zdroji zneéisténi, a to zejména svlivem dopravy, primyslu a lokalniho
vytapéni), ktery umoini pouZit vysledky téchto méfeni jak pro aktualni informovani obyvatel (s
uvedenim aktudlnich i primérnych hodnot za sledované obdobi), tak pro pfipadny spravni postup vii
moZnym hlavnim znecistovateldm.

3. Faktor: vysazovani zelené a jeji skladba.

Vysazovani zelené je vyznamnym faktorem, ktery ma vliv na zlepSovani kvality ovzdusi. Aviak v p¥ipadé
nevhodné volby stroml, miZe paradoxné pfispét spiSe k nariistu vyskytu alergii (nejsilngj$im
alergenem je pyl bfizy; Casto dochazi ke zkiizené alergické reakci pylu b¥izy s ostatnimi stromy, rovné?
vrba patfi vyznamnym alergeniim, stejné jako i topol nebo napfiklad v minulém roce tolik vysazovana
lipa). Také vyraznéjdi sucho a nedostatek desti v poslednich letech, zejména v obdobi, kdy se poletujici

alergeny ve vzduchu vyskytuji, ma nepochybné na vysledn €isla vliv. Mé&sto Kroméfiz planuje vysadbu
takovych stromi, které nemaji takovy alergenni potencial, a maji schopnost zadrzovat vlahu.

4. Faktor: potraviny a stres spojeny se zménou Zivotniho stylu

Vyvolavajicim alergenem mohou byt nékteré potraviny, dale pak nevhodné slozky potravy, pfedevéim
barviva a konzervanty. V ne posledni fadé hraje svou roli i akutni nebo chronicky stres spojeny
s Zivotnim stylem dnesniho ¢lovéka.

Vazeny pane doktore, v pfipadé jakéhokoliv dotazu jsem pfipraven informovat Vs o dal$im vyvoji
v pldnovaném postupu mésta ve vztahu k monitoringu kvality ovzdudi a naslednych opatfeni, které
budou z monitorovanych dat vychazet. Budu rovné? rad za jakékoliv podnéty a napady, které by mohly
situaci v Kroméfizi jedté zlep3it. Dékuji Vam za Va3 zajem o zajisténi zdravych podminek pro Zivot
obcand. Dékuji za pfipadnou budouci spolupraci v oblasti zlepgovani kvality Zivotniho prost¥edi.

S pozdravem

1. Gl

Mgr. Vit Pestuka



